
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保育
ほ い く

目標
もくひょう

：人間
にんげん

として生きる
い き る

力
ちから

を養い
やしない

、心身ともに
し ん し ん と も に

健康
けんこう

な子ども
こ ど も

に育てる
そ だ て る
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夏
な つ

を楽
た の

しもう‼ 
今年
こ と し

も猛暑
もうしょ

の日々
ひ び

。子ども
こ   

たちは

大胆
だいたん

に水遊び
み ず あ そ び

やプール
ぷ ー る

、テラス
て ら す

で

は氷
こおり

あそびや色
いろ

水
みず

あそびなど、夏
なつ

ならではのあそびに夢中
むちゅう

！                     

1歳児
さ い じ

(いちご組
ぐみ

) 

1、２歳児
さ い じ

(もも組
ぐみ

) 

うめもりざか保育
ほ い く

園
え ん

の水遊び
み ず あ そ び

・プール
ぷ ー る

活動
か つ ど う

では・・・ 
 乳児

にゅうじ

クラス
く ら す

は、水
みず

に慣
な

れ親
した

しむことを。幼児
よ う じ

クラス
く ら す

では、呼吸
こきゅう

のコントロール
こ ん と ろ ー る

(息
いき

継
つ

ぎ)と脱力
だつりょく

を身
み

につけるこ

とを大切
たいせつ

にしています。楽
たの

しいあそびの中
なか

で、顔
かお

に水
みず

がかかっても平
へい

気
き

になったり、息
いき

こらえと脱力
だつりょく

を身
み

につ

け、子
こ

どもたちは浮
う

くことが楽
たの

しくなっていきます。そして、いろいろな泳
およ

ぎを考
かんが

え出
だ

し楽
たの

しんでいますよ！ 

 

                     

                   子ども
こ ど も

たちのあそびの世界
せ か い

も広がって
ひ ろ が っ て

！ 

“夏
なつ

のお楽
たの

しみweek”以
い

降
こう

、ク
く

ラ
ら

ス
す

を超
こ

えて関
かか

わり合
あ

ったり、大
おお

きい子
こ

の姿
すがた

を見
み

て興
きょう

味
み

が広
ひろ

がり、おもしろいことを考
かんが

え出
だ

す子
こ

どもたちは『あそびの天才
てんさい

』です。 

                     

タオル
た お る

おばけで乳児
にゅうじ

クラス
く ら す

へ 

         (3歳児) 

                    

                   

おばけだぞ～ 

大
おお

きい段
だん

ボ
ぼ

ー
ー

ル
る

に かくれて… 

         (1歳児) 

                    

                   

目
め

と目
め

を合
あ

わせて…布
ぬの

あそび 

         (0歳児) 

                    

                   

マ
ま

ッ
っ

ト
と

の山
やま

に登
のぼ

ったよ！ 

         (0、1歳児) 

                    

                   

ジュース
じ ゅ ー す

で～す！(2歳児) 

自分
じ ぶ ん

の命
いのち

を守
まも

ること

につながるのです。 



お知
し

らせ ＆ お願
ねが

い 

★夏季
か き

保育
ほ い く

期間
き か ん

について★ 

 7/20～8/31 は夏季
か き

保育
ほ い く

期間
き か ん

になります。特
とく

に 8/10～19 は、家庭
か て い

保育
ほ い く

推進
すいしん

期間
き か ん

。

両
りょう

親
しん

どちらかがお休
やす

みの場
ば

合
あい

は、ご家
か

庭
てい

での保
ほ

育
いく

にご協
きょう

力
りょく

お願
ねが

いいたします。また、

夏
か

季
き

保
ほ

育
いく

期
き

間
かん

中
ちゅう

に、職
しょく

員
いん

も交
こう

代
たい

でお休
やす

みをいただきますので、担任
たんにん

以外
い が い

の職員
しょくいん

が保育
ほ い く

に入ったり
はい        

、合同
ごうどう

保育
ほ い く

(異年齢
い ね ん れ い

)で過ごす
す   

こともあります。ご了承
  りょうしょう

ください。 

★長
ちょう

期
き

の休
や す

みに入
は い

られる方
か た

は、ロ
ろ

ッ
っ

カ
か

ー
ー

の中
な か

を空
か ら

にしていただくといいですね。 

★最
さ い

近
き ん

、持
も

ち物
も の

に名
な

前
ま え

がない方
か た

がいます。再度
さ い ど

、確認
か く に ん

してくださいね。また、帽
ぼ う

子
し

のゴ
ご

ム
む

、靴
く つ

の大
お お

きさなども確
か く

認
に ん

を！ 

★ホ
ほ

ー
ー

ム
む

ペ
ぺ

ー
ー

ジ
じ

の写
し ゃ

真
し ん

が縦
た て

に伸
の

びて、見
み

えづらいものがありました。修正
しゅうせい

しました

ので、保育
ほ い く

園
え ん

のトピックス
と ぴ っ く す

一覧
い ち ら ん

をぜひ、ご覧
  ら ん

ください。 

４
４

月
がつ

～７
７

月
がつ

を振
ふ

り返
かえ

って  ＆  楽
たの

しい夏
なつ

にするために 

○主
おも

に流
は

行
や

った
た

病
びょう

気
き

 

 発熱
はつねつ

、嘔吐
お う と

・下痢
げ り

症状
しょうじょう

、インフルエンザ
い ん ふ る え ん ざ

A、ヘルパンギーナ
へ る ぱ ん ぎ ー な

、RSウイルス
う い る す

に

罹患
り か ん

した子
こ

がいました。7
７

月
がつ

に入
はい

り、インフルエンザ
い ん ふ る え ん ざ

B、コロナウイルス
こ ろ な う い る す

に感染
かんせん

した子
こ

がいます。まだまだ油断
ゆ だ ん

は禁物
きんもつ

です！ 

※新
しん

型
がた

コ
こ

ロ
ろ

ナ
な

ウ
う

イ
い

ル
る

ス
す

感
かん

染
せん

症
しょう

の第
だい

9
９

波
は

に入
はい

ったと言
い

われています。5
５

類
るい

になり 

扱
あつか

いは変
か

わってきましたが、子
こ

どもも大
おとな

人も体
たい

調
ちょう

には十
じゅう

分
ぶん

気
き

を付
つ

けましょう！ 

◎“熱中症
ねっちゅうしょう

対策
たいさく

”をしっかりしてください。水分
すいぶん

補給
ほきゅう

も大切
たいせつ

ですが、睡眠
すいみん

をしっ

かりとること、朝
ちょう

食
しょく

を食
た

べることも対
たい

策
さく

として重
じゅう

要
よう

です！ 

○水
みず

の事故
じ こ

にも注意
ちゅうい

を！ 

水
みず

の事
じ

故
こ

で命
いのち

を失
うしな

うというニ
に

ュ
ゅ

ー
ー

ス
す

が増
ふ

えています。川
かわ

や海
うみ

、プール
ぷ ー る

では、

子
こ

どもから絶
ぜっ

対
たい

に目
め

を離
はな

さないようにしましょう。数
すう

セ
せ

ン
ん

チ
ち

でも溺
おぼ

れます！ 

  ○花火
は な び

やBBQ
Ｂ Ｂ Ｑ

などによるやけどにも注意
ちゅうい

を！！やけどはとにかく流水
りゅうすい

で 

冷
ひ

やし、受
じゅ

診
しん

しましょう。（衣
い

類
るい

など、無
む

理
り

にはがさないで！） 

    

 

 

 

 

    

   

 

          ８月
が つ

の予定
よ て い

 

８月
が つ

7日
に ち

（月
げ つ

）身体
し ん た い

測定
そ く て い

（幼児
よ う じ

） 

  8日
に ち

（火
か

）身体
し ん た い

測定
そ く て い

（乳児
に ゅ う じ

） 

9日
に ち

（水
す い

）平和の集い（幼児
よ う じ

クラス
く ら す

） 

  14日
に ち

（月
げ つ

）弁当
べ ん と う

の日
ひ

 

  15日
に ち

（火
か

）弁当
べ ん と う

の日
ひ

 

23日
に ち

（水
す い

）避難
ひ な ん

訓練
く ん れ ん

 

29日
に ち

（火
か

）誕生会
たんじょうかい

 

30日
に ち

（水
す い

）プール
ぷ ー る

大会
た い か い

 

31日
に ち

（木
も く

）プール
ぷ ー る

おさめ 

〈
編
集
後
記
〉 

暑
い
日
々
で
す
ね
。
先
日
、
か
き
氷
に
梅
シ
ロ
ッ
プ
を
か
け
て
、

子
ど
も
た
ち
と
食
べ
ま
し
た
。
か
ら
だ
が
ひ
ん
や
り
し
て
最
高
！

と
思
わ
ず
叫
ん
だ
私
で
す(

笑)

こ
の
夏
は
、
久
々
の
里
帰
り
と
い

う
ご
家
庭
も
あ
る
で
し
ょ
う
ね
。
今
年
の
夏
は
今
年
だ
け
。
今
の

我
が
子
と
充
分
に
楽
し
ん
で
く
だ
さ
い
ね
。 

 
 
 
 
(

鈴
木) 

 
 
 

 
 
 

お弁
べん

当
とう

の準
じゅん

備
び

をお願
ねが

いします。 

持
も

ち物
もの

には名
な

前
まえ

をしっかり記
き

入
にゅう

を。 

すいかが２玉
たま

できてるよ！ どんどんできるきゅうり 

ピンと立
た

ってる？おくら 

大
おお

きいとまとやミ
み

ニ
に

ト
と

マ
ま

ト
と

の収
しゅう

穫
かく

！ 
ブ
ぶ

ル
る

ー
ー

ベ
べ

リ
り

ー
ー

も採
と

っては 

食
た

べてますよ。 


