
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                             

    

 

                                           

            

                                        

 

                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保育
ほ い く

目標
もくひょう

：人間
にん げん

として生きる
い き る

力
ちから

を養い
やし ない

、心身ともに
し ん し ん と も に

健康
けん こう

な子ども
こ ど も

に育てる
そ だ て る
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～学
ま な

びの秋
あ き

～ 

見
み

て 嗅
か

いで 触
ふ

れて 考
かんが

えて 

五
ご

感
か ん

をしっかり使
つ か

おう！ 

 

 

  

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

雨天
う て ん

のため、1
１

日
にち

遅
おく

れで開催
かいさい

した運動会
うんどうかい

(10
１０

／11
１１

)では、あたたかい

応援
おうえん

や拍手
はくしゅ

をありがとうございました。コロナ
こ ろ な

禍
か

の下
もと

、幼児
よ う じ

クラス
く ら す

の

みの運動会
うんどうかい

でしたが、当日
とうじつ

はどの子
こ

も素敵
す て き

な笑顔
え が お

で参加
さ ん か

！運動会
うんどうかい

に

対する
たい     

期待
き た い

が高まって
た か      

いたんだなあと再確認
さいかくにん

しました。 

11月
がつ

には、乳児
にゅうじ

クラス
く ら す

の公開
こうかい

保育
ほ い く

があります。今年
こ と し

は3
３

クラス
く ら す

とも

園庭
えんてい

で日頃
ひ ご ろ

楽しんで
た の      

いる“からだを使った
つ か    

あそび”を行います
おこな      

。お楽
たの

しみに！ 

幼児
よ う じ

クラス
く ら す

は、運動会
うんどうかい

の余韻
よ い ん

を楽しみつつ
たの         

、畑
はたけ

の活動
かつどう

、描画
びょうが

や製作
せいさく

活動
かつどう

、集団
しゅうだん

遊び
あそ   

などなど、気候
き こ う

のいい秋
あき

を満喫
まんきつ

していますよ！ 

 

さんまパーティー
ぱ ー て ぃ ー

(10/27) 

 

運
う ん

動
ど う

会
か い

の余
よ

韻
い ん

を楽
た の

しんで！ 

遠
え ん

足
そ く

楽
た の

しかったよ！！(10/29) 

遠足
えんそく

も秋
あき

の楽しみ
たの     

。今年
こ と し

は大型
おおがた

バス
ば す

を 

借りて
か   

遠足
えんそく

に出かけました
で    

。動物
どうぶつ

や秋
あき

の 

自然
し ぜ ん

に触れ
ふ  

、おいしいお弁当
  べんとう

に笑顔
え が お

が 

いっぱいでしたよ！準備
じゅんび

をありがとうございました。 

さつま芋
いも

大収穫
だいしゅうかく

！ 

 

れもん組
ぐみ

の“ぽっくり”にチャレンジ
ち ゃ れ ん じ

！ 

「みてみて～」「乗れた
の   

よ～！」ぽっくりに乗って
の  

 

園庭
えんてい

を歩き回って
ある  まわ    

…真剣
しんけん

な顔
かお

の子
こ

どもたち (３歳児
３ さ い じ

) 

 １９の苗
なえ

から７５本
ほん

のさつま芋
いも

がとれました！やったー！ 

(５歳児
さ い じ

) 

「あかがんばれー」「しろがんばれー」子
こ

どもも保
ほ

育
いく

士
し

もリレー
り れ ー

で盛
も

り上
あ

がっています！  (４歳児
さ い じ

) 

さんまは、実際
じっさい

に触って
さわ    

、においを嗅いで
か   

… 

丸々
まるまる

炭火
す み び

でやいて食べました
た    

。「おいしい！」「もっと

ちょうだい！」とにかくよく食べました
た    

。4
４

，5歳児
， ５ さ い じ

は自分
じ ぶ ん

で骨
ほね

から身
み

を取って
と   

食べる
た   

事
こと

にも挑戦
ちょうせん

しま

した。さつま芋
いも

のつるのきんぴらも食べた
た  

よ！ 

焼
や

くときの 

“ジュ
じ ゅ

―
ー

ッ
っ

”と

いう音
おと

は食欲
しょくよく

をそそります！ 

じっくり焼
や

いた

骨
ほね

せんべいも 

おいしい！ 

ぶどう組
ぐみ

は東山
ひがしやま

動物園
どうぶつえん

、れもん組
ぐみ

ととまと組
ぐみ

は農業
のうぎょう

センター
せ ん た ー

に行きました
い    

！朝
あさ

、停まって
と   

いる大きな
おお    

バス
ば す

に 

「わあ～！」と感
かん

激
げき

する子
こ

どもたち。わくわくドキドキ
ど き ど き

しながら出発
しゅっぱつ

しました。天
てん

気
き

も良
よ

く、遠
えん

足
そく

日
びより

和でしたね！ 

れもん組
ぐみ

 ぶどう組
ぐみ

 
とまと組

ぐみ

 ばなな組
ぐみ

 

乳
にゅう

児
じ

もおやつ取
と

り

競
きょう

争
そう

したよ！ 



なわとびやリレー
り れ ー

をする自分
じ ぶ ん

を

粘土
ね ん ど

の 塊
かたまり

から作る
つく  

ことに

挑戦
ちょうせん

しました。躍動感
やくどうかん

のある

作品
さくひん

になったよ！（５歳児） 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      ≪11月
がつ

の予
よ

定
てい

≫ 

5日
にち

（木
もく

）避
ひ

難
なん

訓
くん

練
れん

 

6日
にち

（金
きん

）内
ない

科
か

健
けん

診
しん

（13:30～） 

9日
にち

（月
げつ

）身
しん

体
たい

測
そく

定
てい

（幼
よう

児
じ

ク
く

ラ
ら

ス
す

） 

10日
にち

（火
か

）身
しん

体
たい

測
そく

定
てい

（乳
にゅう

児
じ

ク
く

ラ
ら

ス
す

） 

       ばなな組
ぐみ

公
こう

開
かい

保
ほ

育
いく

 

17日
にち

（火
か

） 
 

いちご組
ぐみ

 

19日
にち

（木
もく

）  公
こう

開
かい

保
ほ

育
いく

 

20日
にち

（金
きん

）誕
たん

生
じょう

会
かい

 

25日
にち

（水
すい

）さくらんぼ組
ぐみ

公
こう

開
かい

保
ほ

育
いく

 

＜個人
こ じ ん

懇談会
こんだんかい

の日程
にってい

＞ 

〇11月
がつ

10日
にち

(火
か

)～13日
にち

(木
もく

)・・・ばなな組
ぐみ

 

〇11月
がつ

16日
にち

(月
げつ

)～20日
にち

(金
きん

)・・・れもん組
ぐみ

 

〇11月
がつ

17日
にち

(火
か

)～19日
にち

(木
もく

)・・・いちご組
ぐみ

 

〇11 月
    が つ

24日
にち

(火
か

)～27日
にち

(金
きん

)・・・とまと組
ぐみ

 

〇11月
がつ

25日
にち

(水
すい

)・27日
にち

(金
きん

)・・・さくらんぼ組
ぐみ

 

※詳細
しょうさい

は各クラス
か く く ら す

よりお伝え
 つ た  

します。 

＝お知
し

らせとお
お

願
ね が

い
い

＝ 

◆内科
な い か

健
けん

診
しん

があります。 

       11
１１

月
がつ

6
６

日
か

（金
きん

）13
１３

:30
３０

～ 

 ・嘱託医
しょくたくい

の中村
なかむら

先生
せんせい

に聞きたい
き き た い

こと、相談
そうだん

したいことが 

  ありましたら、おたより帳
ちょう

もしくは口
こう

頭
とう

で担
たん

任
にん

にお知
し

らせください。 

◆朝夕
あさゆう

の気温差
き お ん さ

で、風邪
か ぜ

症 状
しょうじょう

の子
こ

が増えて
ふ  

います。子ども
こ   

の様子
よ う す

がいつ

もと違う
ちが   

場合
ば あ い

は、必ず
かなら  

職員
しょくいん

に伝えてく
つ た      

ださい。又
また

、緊急
きんきゅう

時
じ

の連絡先
れんらくさき

が

変わる
か   

時
とき

は、必ず
かなら 

知らせましょう
し    

。連絡
れんらく

が取れない
と   

場合
ば あ い

があります。 

◆衣類
い る い

調節
ちょうせつ

をこまめに行います
おこな     

。着替え
き が  

の中
なか

に、肌着
は だ ぎ

やベ
べ

スト
す と

も入れて
い   

おくといいですね。 

 

＜編集
へんしゅう

後記
こ う き

＞ 

 子ども
こ   

たちは運動会
うんどうかい

を体験
たいけん

して、集団
しゅうだん

としてもひとまわり大きく
おお    

成長
せいちょう

しまし

た。乳児
にゅうじ

クラス
く ら す

も、幼児
よ う じ

クラス
く ら す

の様子
よ う す

に刺激
し げ き

され、体
からだ

を大胆
だいたん

に動かしたり
うご        

、言葉
こ と ば

も豊か
ゆた  

になってきました。保育
ほ い く

園
えん

では、体験
たいけん

したことの振
ふ

り返
かえ

りを大
たい

切
せつ

にしてい

ます。子ども
こ   

との会話
か い わ

、描画
びょうが

や製作
せいさく

、うた などなど。表現
ひょうげん

する手立て
て だ   

は様々
さまざま

。

楽
たの

しい生
せい

活
かつ

体
たい

験
けん

があるからこそ、伝
つた

えたくなる！そんな生
せい

活
かつ

をこれからも作
つく

って               

いきたいものですね。（鈴
すず

木
き

） 

 

交通
こ うつ う

安全
あ んぜ ん

教室
きょうしつ

（10/13） 

歯
は

磨
みが

き指
し

導
どう

（10/15） 

４，５歳児
さ い じ

クラス
く ら す

を対象
たいしょう

に、交通
こうつう

安全
あんぜん

の話
はなし

を聞きました
き    

。 

交通
こうつう

指導員
しどういん

の方
かた

から紙芝居
かみしばい

、手品
て じ な

、パネル
ぱ ね る

などで交通
こうつう

ルール
る ー る

を

教わり
おそ    

、園
えん

庭
てい

では３歳
さい

児
じ

ク
く

ラ
ら

ス
す

も信
しん

号
ごう

機
き

を使
つか

って警察
けいさつ

の方
かた

 

から横
おう

断
だん

歩
ほ

道
どう

の渡
わた

り方
かた

を学
まな

びました。散
さん

歩
ぽ

先
さき

で 

しっかり実践
じっせん

しようね！ 

    

    

     

今年
こ と し

は歯ブラシ
は ぶ ら し

を使って
つか    

磨き方
みが  かた

を教
おそ

わることはできません

でしたが、栄養士
えいようし

、保健師
ほ け ん し

の方
かた

から歯磨き
は み が き

や、何
なん

でもよく噛
か

んで食
た

べることが大
たい

切
せつ

だと学
まな

びました。５歳児
５ さ い じ

は、６歳
６ さ い

臼歯
きゅうし

が生えて
は   

くる子
こ

もいます。虫歯
む し ば

にならないために、乳幼児期
にゅうようじき

は大
おとな

人の仕
し

上
あ

げ磨
みが

きがとても重
じゅう

要
よう

です。親
おや

子
こ

のス
す

キ
き

ン
ん

シ
し

ッ
っ

プ
ぷ

にもなりますね。歯
は

磨
みが

きの習
しゅう

慣
かん

をつけましょう！ 

      ～芸
げ い

術
じゅつ

の秋
あ き

～ 

「どうなってる？」「○○だったね！」 

よく見
み

て！よく考
かんが

えて！体
たい

験
けん

して！ 

描
か

いたりつくったり…表
ひょう

現
げん

しよう！ 

 

さんまを見
み

ながら観
かん

察
さつ

画
が

 

   上
うえ

：５
５

歳
さい

児
じ

（くれよんと絵
えの

具
ぐ

） 

   下
した

：４
４

歳
さい

児
じ

（くれよん） 

運動会
うんどうかい

の絵
え

を描いた
か   

よ！

笑って
わら    

いる顔
かお

が楽しかった
たの       

様子
よ う す

を表して
あらわ    

いるね。 

(３歳児) 

どうなっ

ている？ 

むずかし

いぞ・・・ 


