
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今日
き ょ う

はとても天気
て ん き

が良
よ

い中
な か

、もちつきを開催
か い さ い

をすることができました！ 

全クラス
ぜ ん く ら す

の子
こ

どもたちがテラス
て ら す

に出
で

てみんなで楽
たの

しみましたよ！ 

 
もちつきをする意味

い み

は・・・ 

『こづき』 

すぐにつき始
はじ

めずに、こづいてお米
こめ

をつぶします。 

 

『つき手
て

』『返
かえ

し手
て

』 

「よいしょー！」のかけ声でおもちを

つきます。 

 

よいしょー！！ 

今年度
こんねんど

は、 

１うす目
め

…もち米
ごめ

＋うるち米
まい

 

2うす目
め

…もち米
ごめ

＋きび 

3うす目
め

…もち米
ごめ

（5歳
さい

児
じ

が鏡
かがみ

餅
もち

にしました） 

さくらんぼ・いちご・ももぐみさんは、きなこおはぎを食
た

べまし

た！ 

味
あじ

は、きな粉
こ

、黒ごまで、どのクラス
く ら す

もよく食
た

べましたよ！  

 

 

ぶどうさんは鏡もちづくりにも挑戦！ 

ぶどうさんは二人
ふ た り

一組
ひとくみ

で 

もちつき体験
たいけん

をしましたよ！ 

冷凍庫
れ い と う こ

で保存
ほ ぞ ん

してお正月
おしょうがつ

に飾
かざ

ってね！ 

昔からお祝いの時に食べられていたおもち。お正
しょう

月
がつ

には新
あたら

し

い年
とし

の神様
かみさま

をお迎
むか

えする為に、その神様
かみさま

にお供
そな

えするおもちを

年を越す前に準備するのがもちつきだよ。 

 

乳児さんもよーく見ていました☆ 


