
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保育目標
ほ い く も く ひ ょ う

：人間
に ん げ ん

として生
い

きる力
ちから

を養
やしな

い、心
し ん

身
し ん

ともに健
すこ

やかな子
こ

どもに育
そ だ

てる 
 

       №10 2026.1.14(水) 

うめもりざか保育園 

TEL:  

FAX:  

 
HP:https://umemorizaka-hoikuen.jp 

       あけましておめでとうございます 今年もよろしくお願いします 

                                 園長 筏津奈都子 

お天気も良く穏やかに始まった令和 8 年。この新しい年が 子どもたち、保護者の皆様にとって明る

く健やかな一年になりますように心から願っています。 

どんなお休みを過ごされましたか？今年は曜日の関係で少し長い休園期間となりました。我が家は 

久しぶりに親戚が集まり、昔話や近況報告を楽しみました。 

休み明けの子どもたちも、美味しいものを食べた話や、日頃会えないおじいちゃん おばあちゃんの 

話を聞き、いつもとは違う楽しい体験をしてきたことがよくわかりました。 

 

 年末の職員会議で保育の振り返りをし、年度始めからの子どもたちの成長や保育への想いを語り合い

ました。みんなで一人ひとりの成長を感じ「うめもりの子どもたちってホントにかわいい」と改めて 

思える会議でした。 

 子どもたちは一日の大半を保育園で過ごします。担任だけでなく、職員一人ひとりがうめもりざか 

保育園の子どもたちを見守り、関わる存在でいたいことを確認しました。 

 

 今年は午年、「午」は太陽が最も高く昇る時刻を表す文字であり、活力・情熱・行動力の象徴とされて

います。この年は情熱や勢いが高まり、新しい挑戦や飛躍のチャンスにめぐまれるパワフルな年になる

と言われています。子どもたちや職員の「やりたい、やってみたい」を大切にしながら「職員一人ひと

りが子どもを見守り関わりたい」「子どもとともに、保護者の皆様とともに、職員とともに」 

子どもを真ん中に、しっかりと話をしてともに育てていきましょう。 

 



        ２月
がつ

の予定
よ て い

 

3 日（火）豆まき 

4 日（水）身体測定（幼児） 

5 日（木）身体測定（乳児） 

12 日（木）クラス懇談会（もも組） 

13 日（金）公開保育・クラス懇談会（とまと組） 

16 日（月）避難訓練 

17 日（火）保育まつり（ぶどう組） 

18 日（水）あそぼう会 

19 日（木）誕生会/クラス懇談会（いちご組） 

20 日（金）クラス懇談会（ばなな組） 

25 日（水）縦割り遠足（幼児） 弁当散歩（2歳児） 

26 日（木）遠足予備日 

27 日（金）あそぼう会 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

寒さに負けず 大きくなってね！ 

うめもりざか畑ニュース ～冬野菜の育ちは…？～ 

（
編
集
後
記
） 

年
明
け
の
子
ど
も
た
ち
は
、「
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
家
に
行
っ
た
ん
だ
」「
お
も
ち
食
べ

た
よ
」
と
会
話
が
弾
み
ま
す
。
小
さ
い
子
た
ち
も
お
し
ゃ
べ
り
が
上
手
に
な
っ
て
い

て
び
っ
く
り
。
友
だ
ち
に
会
え
て
嬉
し
い
の
で
し
ょ
う
。
“
一
緒
に
”
が
楽
し
い
乳

児
さ
ん
。
誘
い
合
っ
て
楽
し
む
幼
児
さ
ん
。
寒
さ
に
負
け
ず
元
気
に
走
り
回
っ
て
い

ま
す
。
今
年
の
干
支
「
午
」
の
よ
う
に
の
び
の
び
駆
け
て
い
き
ま
し
ょ
う
。
も
ち
ろ

ん
、
大
人
た
ち
も
で
す
よ
！
今
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。 

 
 

 
(

鈴) 

保育園の畑 

ブロッコリー（左）グリンピース（右）

少しずつ大きくなってきました。 

 

梅森荘内の畑 

玉ねぎの苗がシュッと伸びています！ 

園庭や公園で 

寒くたってへっちゃら！ 

伝承あそび 

 

年明けの保育園。 

久しぶりに会う子どもた

ちは、とても落ち着いて

いて、友だちと遊ぶのが

楽しい様子。きっと家で 

充実した休みを過ごした

んだろうなと思います。

子どもたちの笑い声に大

人もほっこり！ 

♪リズム遊び♪ らいおんだぞ～ 

（1歳児） 

 

支援室ではパーティーかな？ 
       （1 歳児） 

ワゴンを返しに行くの！ 

（0歳児） 

だ～れだ？（中央公園で） 

この穴はなんだ…？  （2 歳児） 

手つなぎおに。逃げろ～！ 

（4歳児） 
4 輪車に乗ってドライブ⁉ 

      （0歳児） 

あやとりに夢中！（5歳児） 

日常のあそび 

 

2 人仲良く「馬だよ～ヒヒーン」」 

       （4 歳児） 

大人気！獅子を囲んで 

   （0歳児） 

♪おふね♪ 

（1歳児） 

 


